
 



 

 

 упорядочения образовательного процесса в ДМШ №1; 

 установления оптимального режима занятий учащихся  в ДМШ 

№1, способствующего созданию наиболее  благоприятных 

условий для успешного освоения ими дополнительных 

образовательных программ в учреждении дополнительного 

образования наряду с освоением основных образовательных 

программ начального общего и основного общего образования в 

общеобразовательных учреждениях. 

1.1. Настоящее Положение принято с учетом мнения родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся. 

 

2. Режим образовательного процесса. 

                               Режим занятий учащихся ДМШ №1 

2.1. Общие сроки реализации  дополнительных образовательных программ 

(далее-ДОП) и, соответственно, сроки их освоения учащимися ДМШ 

№1 определяются ФГТ (для  дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ (далее - ДПОП) или учебными 

планами дополнительных общеразвивающих общеобразовательных 

программ (далее - ДООП), разработанными ДМШ №1 самостоятельно 

по согласованию с учредителем. 

2.2. Режим образовательного процесса осуществляется в зависимости от 

смены обучающихся в общеобразовательной школе с учетом того, что 

занятия являются дополнительной нагрузкой к обязательной учебной 

работе, исходя из возрастных особенностей детей, их индивидуальных 

потребностей и возможностей, в соответствии с учебным планом ДМШ 

№1 и требованиями СанПин. 

2.3. Школа работает в две смены: 

1 смена – с  8.00     до  13.00 

2 смена – с  13.30   до  20.00 

2.4. Изменения в режиме образовательного процесса (приостановление 

образовательного процесса) допускаются по производственной 

необходимости и по обстоятельствам, не зависящим от ДМШ №1 

(неблагоприятные погодные условия, карантин и др.), регулируются 

приказом директора ДМШ №1 в соответствии с нормативными 

правовыми документами. 

2.5. Для обеспечения сбалансированной организации образовательного 

процесса в ДМШ №1 установлены общие для всех реализуемых ДОП 



сроки продолжительности учебного года и каникулярного времени, 

отражающиеся в едином графике образовательного процесса, согласно 

которому: 

2.5.1. Учебный год в ДМШ №1 начинается 1 сентября и заканчивается в 

сроки, установленные годовым календарным учебным графиком. В том 

случае, если 1 сентября приходится на выходной день, учебный год 

начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

2.5.2.  Перенос срока начала учебного года более чем на десять календарных 

дней осуществляется в исключительных случаях по решению 

Учредителя. 

2.5.3. Учебный год составляют учебные периоды: четверти. Количество 

четвертей – 4. 

2.5.4. Продолжительность учебного года с 1 класса по класс, 

предшествующий выпускному,  составляет 39 недель, в выпускных 

классах – 40 недель, включая каникулярное время.  

Продолжительность учебных занятий в 1 классе –  составляет 32 

недели, со 2-го по выпускной класс – 33 недели.  

2.5.5. В учебном году предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 

недель. В первом классе для обучающихся по образовательной 

программе со сроком обучения 8 лет устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы. Летние каникулы устанавливаются в объеме 13 

недель, за исключением последнего года обучения.  

2.5.6. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, 

предусмотренные при реализации основных образовательных 

программ начального общего и основного общего образования в 

общеобразовательных учреждениях.   

2.5.7. Резерв учебного времени, предусмотренный учебными планами ДОП в 

объеме одной недели в учебном году, используется в ДМШ №1 в 

первую неделю учебного года для создания условий организованного 

начала учебного года. Занятия с учащимися в первую неделю учебного 

года (резервную) проводятся по свободному расписанию. 

2.5.8. Заключительная неделя учебного года предназначена для: 

 проведения консультаций, мероприятий промежуточной и 

итоговой аттестации, отчетных мероприятий; 

 проведения дополнительных занятий взамен пропущенных в 

течение учебного года; 

 подготовки к творческим мероприятиям; 

 подбора и разбора нового репертуара по свободному 

расписанию; 

2.6. Организация учебного процесса в ДМШ №1 осуществляется в 

соответствии с расписанием занятий по каждой из реализуемых 

образовательных программ, которая разрабатывается и утверждается 

ДМШ №1 самостоятельно на основании учебных планов, годовым 

календарным графиком образовательного процесса, планом 

мероприятий внеурочной (внеклассной деятельности). 



2.7. Расписание групповых занятий по каждой из реализуемых 

образовательных программ составляется с учетом пожеланий 

родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей, 

установленных санитарно-гигиенических норм, а также рационального 

использования учебных кабинетов; 

2.8. В исключительных случаях  расписание, составленное и утвержденное 

директором школы  в начале учебного года, может корректироваться. 

2.9. Занятия с детьми могут проводиться в любой день недели. В случае 

необходимости дополнительные занятия с учащимися и сводные 

репетиции учебно-творческих коллективов могут проводиться в 

выходные дни и  каникулярное время. При этом максимальный объем 

недельной аудиторной учебной нагрузки учащихся не должен 

превышать установленных норм и требований. 

2.10. Общий  объем недельной аудиторной учебной нагрузки учащихся 

устанавливается в соответствии с учебным планом каждой 

образовательной программы. Максимальная учебная нагрузка 

учащихся не должна превышать 26 часов в неделю  для ДПОП. 

Аудиторная нагрузка  - 14 часов в неделю для ДПОП, 10 часов для 

ДООП. 

2.11. Дни недели, по которым учащийся посещает занятия в ДМШ №1, 

определяются расписанием. 

2.12. Количество занятий, допустимое к посещению учащимся в один день, 

определяется расписанием  в соответствии с требованиями СанПин: 

  для учащихся 1-3 классов: 2-3 в день 

 для учащихся  4-9 классов: 3-4 в день 

При реализации образовательных программ продолжительность 

учебных занятий, равная одному академическому часу, в соответствии с Сан 

Пин составляет: 

 для индивидуальных предметов 

 30 минут в 1-ом классе; 

 35 минут во 2-ом классе; 

 40 минут с 3-его по 9-ый классы; 

 

 для групповых предметов 

 40 минут во всех классах 

 

После каждого занятия: 

 для учащихся предусмотрена перемена продолжительностью 10 

минут; 

 перерыв между уроками для отдыха преподавателя и 

проветривания помещений не менее 5 минут; 

 
 


